Direction des soins
Service d'ergothérapie

Offre de formation :
Workshop fractures de phalanges proximales (P1) extra-articulaire
traitement conservateur

Date : Vendredi 8 novembre 2024 de 8h45 - 11h45 / 13h00 -
16h30

Lieu : Salle de conférence du site RHNe - Val-de-Ruz, Route de
Landeyeux, Fontaines

Public cible : Ergothérapeutes intervenant en pathologie de la
main

Objectifs:
* Acquérir des connaissances anatomiques approfondies en lien
avec la réeducation des P1
* Développer des compétences et une réflexion clinique pour

une prise en charge efficiente des fractures de P1 traitement
conservateur.
* Connaitre les options d’orthéses développées a travers la

littérature.
* Développer des compétences pour choisir et réaliser les

orthéses adaptées aux ¢étapes de la rééducation et a
I’évolution du patient dans la prise en charge des fractures de
P1 traitement conservateur.

* Développer des compétences pour [’utilisation du

kinésiotaping correctif lors de la rééducation des fractures de
P1 traitement conservateur.

Contenu :

Apport théorique sur les fractures de phalange proximales extra-
articulaire traitées conservativement

Atelier pratique de réalisation des orthéses et de pose des
kinésiotaping spécifiques qui y sont associés

Support de cours :



Chaque participant obtient un support de cours contenant les
itinéraires des fractures de phalanges proximales développés par le
RHNe.

Intervenants :

Carine Rambaud

Ergothérapeutes, Thérapeutes de la main certifiées Suisse
Référente filiere main RHNe

Tarifs : 250.- pour la journée de cours (participation aux frais
matériel pour la partie pratique du cours comprise)

Les personnes intéressées a suivre ce cours peuvent s'inscrire par
mail, jusqu'au 30 septembre 2024, a :
maxime.eichenberger@rhne.ch

Les inscriptions seront prises par ordre d'arrivée.
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